WELLNESS

CARTE DE SOINS



&aﬂcsf cx,r&e'/we/woo

MASSAGE INTUITIF

MASSAGE ORIENTAL

MASSAGE AYURVEDIQUE ABYANGHA

MASSAGE SPECIAL DOS

MASSAGE SHIRO (FPAULES-TE TE-VISAGE )
MASSAGE DES PIEDS AU BOL KANSU

MASSAGE AUX POCHONS DE SEL DE |'HIMAL AYA

MASSAGE FUTURE MAMAN
MASSAGE ENFANT (D A 12 ANS)

MASSAGE DUO ADUITES

MASSAGE DUO ENFANTS
MASSAGE DUO ADULTE/FENFANT

SPA PEDICURE
BAIN DE PIEDS - GOMMAGE - SOIN DES ONGLES ET DE LA PEAU -
MASSAGE




SPA PRIVATIF
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JACUZZ1 EXTERIEUR COUVERT ET CHAUFFE

SAUNA TRADITIONNEL FINEANDAIS - [DOUCHE FROIDE - SEAU SUEDOIS
HAMMAM TRADITIONNEL AVEC DIFFUSEUR D'EUCALYPTUS

2H00 2H30 3H00
D PERS 130€ 150€ 170
3PERS 1706 190€ 2106
4 PERS : 250€ 290€
5 PERS : 290€ 330€
6 PERS - : 3/0¢€

OPTIONS SUPPLEMENTAIRES :

* FRIGO BAR ‘A I A CARTE'
-Massacr 30" - 40€/PERS
- Massace 60" - /HE/PERS




2H30 - 2 PERS
229 €

* ACCES AU SPA PRIVE

* SAVON NOIR ET KESSA (DO IT YOURSELF)
- MASSAGE RELAXANT 30

-Boutrn e pbE Buries (/6 cr)
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- VAPEUR DU HAMMAM - GOMMAGE AU SAVON NOIR ET KESSA - ENVELOPPEMENT AU RASSOUL

- SANS MASSAGH 60’ 80 €
- AVEC MASSAGE ORIENTAL DE 30’ 90’ 120 €
- AVEC MASSAGE ORIENTAL DE 60" 120 150 €
- POSSIBILITE DE SOIN VISAGE ORIENTAL 60’ 70 €
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REMINERALISANT - RELAXANT - DETOXIFIANT
* GOMMAGE AUX CRISTAUX ROSES
* MASSAGE RELAXANT AU BEURRE D’ARGANIER

* SOIN VISAGE (NETTOYAGE DE PEAU / MASSAGE)

1 PERS 120’ 140 €
2 PERS 120’ 260 €
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@\ fsage 1HOO - 1 PERS
T 80 €
COSMETIQUE BIOLOGIQUE INTELLIGENTE ULTRA PERFORMANTE ET SENSORIELLE POUR SUBLIMER LA
PEAU CHAQUE JOUR

SOIN ECLAT DU PRINTEMPS PURIFIANT - COUP D'ECLAT
IDEAL POUR RETROUVER UNE PEAU FRATCHE, RESPLENDISSANTE ET LUMINEUSE

SoIN QUIETUDE D'ETE ANTI-AGE & APAISANT
TONIFIE, ATTENUE LES RIDES PROFONDES ET LES TENSIONS DU VISAGE

SOIN PLENITUDE D’AUTOMNE HYDRATANT - REPUPLANT
HYDRATE LA PEAU EN PROFONDEUR, LA REPULPE ET LUI OFFRE RADIANCE, LUMINOSITE

ET DOUCEUR

SOIN RESSOURCE DE L’HIVER STIMULANT - TONIFIANT

ACTIVE LA MICRO-CIRCULATION AFIN D'OPTIMISER LE RENOUVELLEMENT CELLULAIRE, L'ECLAT
DU TEINT ET LA TONICITE DE LA PEAU

NOS SOINS COMPRENNENT : DEMAQUILLAGE / NETTOYAGE / GOMMAGE / MASQUE / SOIN JOUR

% 1HOO - 1 PERS
‘ur«r& 80 €

ENERGIE DU PRINTEPS
NETTOIE, PURIFIE LE CORPS ET OFFRE UNE OXYGENATION PHYSIQUE ET MENTALE

EmoTioN D'ETE
SPECIAL JAMBES LEGERES

NUANCES D’AUTOMNE
MINCEUR HANCHE-ABDOMEN, NETTOIE ET RECENTRE L'ENERGIE TOUT EN STIMULANT ET TONIFIANT LES
CAPACITES A DIGERER, ASSIMILER ET ELIMINER

SALUT DE L’HIVER
APPORTE CHALEUR INTERIEURE, ENERGIE ET VITALITE POUR AFFRONTER LA RIGUEUR DE L'HIVER ET

SOUTENIR SON IMMUNITE
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KINESITHERAPIE

- SOINS DE KINESITHERAPIE GENERALE
- KINE PRE ET POSTNATAL E
- SOPHROLOGIE

- SOINS DE KINESITHERAPIE
RESPIRATOIRE POUR | ES BEBES

REMISE EN FORME

+ RENFORCEMENT MUSCUL AIRE
- YOGA
- SIRETCHING/ Myorx EMS

- COACHING PRIVE
QUELLE QUE SOIT I A DISCIPLINE, UN

ENCADREMENT PERSONNALISE POUR ASSURER

VOTRE PROGRESSION EN TOUTE SECURITF !



OUVERT TOUS LES JOURS, SELON DISPONIBILITES

RUE DE LA PROCESSION, 25 - MESLIN L'EVEQUE
WWW.VITAPRANA.BE - INFO@VITAPRANA.BE
WELLNESS 0483/81.61.89 - CENTRE 0476/57.18.67.

.. @QCENTREVITAPRANA




