mercredi vendredi samedi dimanche

GYM
Renforcement
musculaire
Odile

Stretch Yoga
Odile 18:00 - 19:00

GYM stretching
Julie

Yoga Flow
Joséphine 19:00 - 20:30 10:30 - 12:00

Yoga
Amélie

Odile Joséphine Amélie
0476 57 18 67 0497 92 10 44 0474 79 65 63
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